
 

 

 

 

 
 
 
 
 

Schwerpunkt Soziales/Pflege 
 

 

Aktuelle Aufgaben 
für Ehrenamtler 

 
 
 
 
 
 
 
 

nettekieler Ehrenamtsbüro  
 Neues Rathaus, Andreas-Gayk-Straße 31a, 24103 Kiel 

Eingang Ecke Fabrikstraße 
 Tel. 0431/901-55 04 (Beratung), -5502 (Verwaltung), Fax 901-6 55 04 

ehrenamtsbuero@nette-kieler.de   www.nette-kieler.de 
 

Öffnungszeiten für Beratung und Vermittlung 
Montag  14 - 16 Uhr  Donnerstag  16 - 18 Uhr 
Dienstag 10 - 12 Uhr   Freitag 10 - 12 Uhr 

und nach tel. Vereinbarung unter Tel. 901-55 03 

 
Spendenkonto: KAG der freien Wohlfahrtsverbände Kiel, Förde Sparkasse  
BLZ  210 501 70, Kto 104 919, Stichwort "Ehrenamtsbüro" 
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Liebe am Ehrenamt Interessierte, 
 

Mit diesem Heft wollen wir Ihr Interesse für ein Ehrenamt wecken  und Sie zu 
ehrenamtlicher, freiwilliger Tätigkeit motivieren.  
Wir haben hier Angebote mit den Schwerpunkten: 
 

Soziales/Pflege 
 

zusammengestellt. Wählen Sie aus, wo Sie sich engagieren wollen: 
 

Altenhilfe zu Hause 
Altenzentrum Freiligrathstraße 
AWO Servicehaus Am Wohld 
AWO Servicehaus Suchsdorf 
AWO Servicehaus Wellingdorf 
AWO Servicehaus Boksberg 
AWO Servicehaus Lübscher Baum 
AWO Servicehaus Ellerbek 
AWO Servicehaus Mettenhof 
AWO IntegrationsCenter Mettenhof 
Beratungsstelle Demenz und Pflege und Alzheimer-Gesellschaft Kiel e.V. 
DRK Betreutes Wohnen „Zur Eiche“ 
Ev. Stadtmission, Altenhilfezentrum Heikendorf 
Ev. Stadtmission, Paul-Fleming-Haus 
Ev. Stadtmission, Probst-Becker-Haus 
Ev. Luth. Andreasgemeinde Kiel-Wellingdorf 
Grüne Damen und Herren - Ev. u. Ökumen. Krankenh.- u. Altenheimhilfe  
Grüne Damen und Herren - Ev. u. Ökumenische Krankenhaus-Hilfe UNI 
Grüne Damen und Herren - Ökumenische Krankenhaushilfe Städt. KH 
Hospiz Kieler Förde 
Kieler Stadtkloster Prof. von Esmarch-Haus 
Kieler Stadtkloster Prof. Weber-Haus 
Kieler Stadtkloster – Pflegeheim Haus Schwentineblick 
Mobiler Pflegeservice 

 

Über diese und weitere Angebote informieren wir Sie gerne in einem persönlichen 
Gespräch im nettekieler Ehrenamtsbüro. 
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Altenhilfe zu Hause e.V. 
 

Im gemeinnützigen Verein "Altenhilfe zu Hause e. V." engagieren sich 
unter anderem Altenpfleger/innen, Krankenschwestern und -pfleger, 
Sozialarbeiter/innen sowie Studentinnen und Studenten für alte und 
pflegebedürftige Mitbürger im Kieler Raum. Diese unterstützen sie bei 
Problemen, die durch Alter oder Krankheit entstehen. 
Durch professionelle aber gleichzeitig liebevolle, persönliche Pflege 
ermöglichen sie den Patienten zuhause zu bleiben und gleichzeitig 
Angehörige zu entlasten.  

 

Wir suchen ehrenamtliche MitarbeiterInnen für folgende Aufgaben: 
 

• Spaziergänge, Ausfahrten im Rollstuhl 

• Gemeinsames Singen/Spielen/Basteln/Handarbeiten in Gruppen 

• Anleitung zur selbständigen Beschäftigung  

• Allgemeine Beaufsichtigung, sowohl einzeln, als auch in Gruppen 

• Gemeinsame Mediennutzung z. B. Musik hören, Fernsehen, Kinobesuche 

 
Wir erwarten von Ihnen: 
 

• Erfahrung und Freude im Umgang mit älteren Menschen 

• Soziale Kompetenz 

• Einführungsvermögen 

• zeitlicher Aufwand: unregelmäßig ca. 3 Stunden pro Woche 

 
Wir bieten Ihnen an: 
 

• Versicherung 

• Kostenerstattung 

• fachliche Anleitung  
 

Handlungsfeld: Soziales Ortsteil: Brunswik  HNr: 090/30.09.2011 

 



 
 
Angebote 
ehrenamtlicher Tätigkeiten 

                                                                                                                             
   

Soziales/Pflege 4 (26)         05/2012 

 
 

Altenzentrum Freiligrathstraße 
Senator Senioreneinrichtungen 

 

In unserer Einrichtung betreuen wir in einem ausgewählten Bereich 
überwiegend demenzerkrankte Bewohner. Für die Mithilfe bei der 
Gestaltung des Tagesablaufs suchen wir "Nette KielerInnen", die 
aufgeschlossen und wertschätzend gegenüber demenzkranken Personen 
sind und darüber hinaus die Bereitschaft haben, in ihrem Umgang mit 
unseren Bewohnern von den hauptamtlichen Kräften zu profitieren. 
 

 
Wir suchen ehrenamtliche MitarbeiterInnen für folgende Aufgaben: 

 
• Begleitung, Einzel- und Gruppenbetreuung von älteren, demenziell 

veränderten Menschen: 
Gespräche führen, Vorlesen, Spielen, Spazierfahrten,  
mittelfristige Begleitung im Sinne einer Patenschaft 

 

 
Wir erwarten von Ihnen: 
 

• Erfahrung im Umgang mit älteren, demenziell veränderten Menschen 

• Einfühlungsvermögen 

• Humor, Zuverlässigkeit, Kritikfähigkeit 

• Bereitschaft zur Weiterentwicklung des eigenen Wissens 

• zeitlicher Aufwand: regelmäßig mehrere Stunden pro Woche 
 

 
Wir bieten Ihnen an: 
 

• Erfahrungsaustausch mit der Heimleitung und den anderen Ehrenamtlern 
regelmäßig alle zwei Monate 

• Fortbildungsangebot mind. einmal pro Jahr 

• Einmal jährlich einen Ausflug als Dankeschön 

• Versicherung während der Tätigkeit 
 
 

Handlungsfeld: Soziales/Pflege              Ortsteil: Kiel-Mitte        HNr:  208/29.03.2011 
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AWO Servicehaus Am Wohld 
 

Das AWO Servicehaus schafft für ältere Menschen die Bedingungen für 
eine selbständige Lebens- und Haushaltsführung in abgeschlossenen 
Appartements und sichern gleichzeitig im Bedarfs- und Notfall Hilfe durch 
ein differenziertes Dienstleistungsangebot. 
 

 
Wir suchen ehrenamtliche MitarbeiterInnen für folgende Aufgaben: 
 

• Einzelbetreuung und Unterstützung von älteren Menschen sowie Menschen 
mit einer demenziellen Erkrankung  

• Unterstützung bei Gruppenangeboten und Freizeitaktivitäten wie 
beispielsweise die Durchführung von Spielen, Geschichten erzählen, 
Gedächtnistraining, Singen, Ausflüge, etc. 

 
Wir erwarten von Ihnen: 
 

• Freude am Umgang und am Kontakt mit älteren Menschen 
• Einfühlungsvermögen und Zuverlässigkeit 
• Kreativität darf gerne mit eingebracht werden 
• zeitlicher Aufwand: nach Vereinbarung 
 

 
Wir bieten Ihnen an: 

 

• Eine Kontaktperson, die mit Ihnen überlegt, wo und wie Sie sich bei uns einbringen 
• Eine kontinuierliche Ansprechpartnerin, die Sie in Ihrer ehrenamtlichen Tätigkeit 

begleitet und unterstützt 
• Versicherung, Aufwandsentschädigung und Anerkennung 
• Austauschmöglichkeiten mit anderen ehrenamtlichen MitarbeiterInnen 
• Regelmäßige Schulungen und Fortbildungen 
 

 
 

Handlungsfeld: SozialesPflege   Ortsteil: Hasseldieksdamm      HNr:299/12.07.2011 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
Angebote 
ehrenamtlicher Tätigkeiten 

                                                                                                                             
   

Soziales/Pflege 6 (26)         05/2012 

 

AWO Servicehaus Suchsdorf 
 
Das AWO Servicehaus Suchsdorf schafft für ältere Menschen die 
Bedingungen für eine selbständige Lebens- und Haushaltsführung in 
abgeschlossenen Appartements und sichert gleichzeitig im Bedarfs- und 
Notfall Hilfe durch ein differenziertes Dienstleistungsangebot. 
 

 
Wir suchen ehrenamtliche MitarbeiterInnen für folgende Aufgaben: 
 
• Einzelbetreuung und Unterstützung von älteren Menschen sowie  demenziell 

erkrankten älteren Menschen   
• Unterstützung bei Gruppenangeboten und Freizeitaktivitäten wie 

beispielsweise die Durchführung von Spielen, Geschichten erzählen, 
Gedächtnistraining, Singen, Ausflüge, Malen usw. 

 
Wir erwarten von Ihnen: 
 

• Freude am Umgang und am Kontakt mit älteren Menschen 
• Einfühlungsvermögen und Zuverlässigkeit 
• Kreativität darf gerne mit eingebracht werden 
• zeitlicher Aufwand: nach Vereinbarung 
 

 
Wir bieten Ihnen an: 

• Eine Kontaktperson, die mit Ihnen überlegt, wo und wie Sie sich bei uns 
einbringen 

• Eine kontinuierliche Ansprechpartnerin, die Sie in Ihrer ehrenamtlichen Tätigkeit 
begleitet und unterstützt 

• Versicherung, Aufwandsentschädigung und Anerkennung 
• Austauschmöglichkeiten mit anderen ehrenamtlichen MitarbeiterInnen 
• Regelmäßige Schulungen und Fortbildungen 

 
 
Handlungsfeld: Soziales             Ortsteil: Suchsdorf                      HNr:300/12.07.2011 
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AWO Servicehaus Wellingdorf 
 
Das AWO Servicehaus Wellingdorf schafft für ältere Menschen die 
Bedingungen für eine selbständige Lebens- und Haushaltsführung in 
abgeschlossenen Appartements und sichert gleichzeitig im Bedarfs- und 
Notfall Hilfe durch ein differenziertes Dienstleistungsangebot. 
 

 
Wir suchen ehrenamtliche MitarbeiterInnen für folgende Aufgaben: 

 
• Einzelbetreuung und Unterstützung von älteren Menschen sowie  demenziell 

erkrankten älteren Menschen   
• Unterstützung bei Gruppenangeboten und Freizeitaktivitäten wie 

beispielsweise die Durchführung von Spielen, Geschichten erzählen, 
Gedächtnistraining, Singen, Ausflüge, usw. 

 

 
Wir erwarten von Ihnen: 
 

• Freude am Umgang und am Kontakt mit älteren Menschen 
• Einfühlungsvermögen und Zuverlässigkeit 
• Kreativität darf gerne mit eingebracht werden 
• zeitlicher Aufwand: nach Vereinbarung 
 

 
Wir bieten Ihnen an: 

•  
• Eine Kontaktperson, die mit Ihnen überlegt, wo und wie Sie sich bei uns 

einbringen 
• Eine kontinuierliche Ansprechpartnerin, die Sie in Ihrer ehrenamtlichen Tätigkeit 

einführt, begleitet und unterstützt 
• Versicherung, Aufwandsentschädigung und Anerkennung 
• Austauschmöglichkeiten mit anderen ehrenamtlichen MitarbeiterInnen 
• Regelmäßige Schulungen und Fortbildungen 
 

 
 
Handlungsfeld: Soziales            Ortsteil: Wellingdorf                     HNr:301/12.07.2011 
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AWO Servicehaus Boksberg 
 
Das AWO Servicehaus Boksberg liegt in Dietrichsdorf, direkt an der Kieler 
Förde. Die Mieterinnen und Mieter, die in ihren Wohnungen 
selbstbestimmt leben können, können an einem vielfältigen Angebot an 
Aktivitäten teilnehmen. Die Gemeinschaftsräume bieten zusätzlich einen 
Ort der Begegnung, so dass hier Geburtstage, Sitzgymnastik, Singkreise 
o.ä. stattfinden können.  
 

Wir suchen ehrenamtliche MitarbeiterInnen für folgende Aufgaben: 

 
• Einzelbetreuung  von älteren Menschen sowie Menschen mit einer 

demenziellen Erkrankung    
• Unterstützung bei Gruppenangeboten und Freizeitaktivitäten wie 

beispielsweise die Durchführung von Spielen, Geschichten erzählen, 
Gedächtnistraining, Singen, Ausflüge, usw. 

• Mitarbeit und Unterstützung in Betreuungsgruppen (niedrigschwelliges 
Betreuungsangebot nach § 45b, SGBXI)  

 
Wir erwarten von Ihnen: 

 

• Freude am Umgang und am Kontakt mit älteren Menschen 
• Einfühlungsvermögen und Zuverlässigkeit 
• Kreativität darf gerne mit eingebracht werden 
• zeitlicher Aufwand: nach Vereinbarung 

 

 
Wir bieten Ihnen an: 
 

• Eine Kontaktperson, die mit Ihnen überlegt, wo und wie Sie sich bei uns einbringen 
• Eine kontinuierliche Ansprechpartnerin, die Sie in Ihrer ehrenamtlichen Tätigkeit 

einführt, begleitet und unterstützt 
• Versicherung, Aufwandsentschädigung und Anerkennung 
• Austauschmöglichkeiten mit anderen ehrenamtlichen MitarbeiterInnen 
• Regelmäßige Schulungen und Fortbildungen 
 

 
 

Handlungsfeld: Soziales/Pflege   Ortsteil: Dietrichsdorf             HNr:303/12.07.2011 
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AWO Servicehaus Lübscher Baum 
 
Das AWO Service-Haus Lübscher Baum liegt nahe des Stadtzentrums. 
Ältere Menschen können in ihren Wohnungen ihren Haushalt und ihr 
Leben selbständig führen und gleichzeitig das vielfältige Freizeitangebot 
nutzen, wie z.B. Bingo, Rätselrunde oder Gymnastik. Bei Notfällen oder 
bei Bedarf kann Hilfe durch ein Dienstleistungsangebot in Anspruch 
genommen werden.  

 
Wir suchen ehrenamtliche MitarbeiterInnen für folgende Aufgaben: 

 
• Einzelbetreuung und Unterstützung von älteren Menschen sowie  demenziell 

erkrankten älteren Menschen   
• Unterstützung bei Gruppenangeboten und Freizeitaktivitäten wie 

beispielsweise die Durchführung von Spielen, Geschichten erzählen, 
Gedächtnistraining, Singen, Ausflüge, usw. 

• Mitarbeit und Unterstützung in Betreuungsgruppen (niedrigschwelliges 
Betreuungsangebot nach § 45b, SGBXI) 

 

 
Wir erwarten von Ihnen: 
 

• Freude am Umgang und am Kontakt mit älteren Menschen 
• Einfühlungsvermögen und Zuverlässigkeit 
• Kreativität darf gerne mit eingebracht werden 
• zeitlicher Aufwand: nach Vereinbarung 
 

 
Wir bieten Ihnen an: 

 

• Eine Kontaktperson, die mit Ihnen überlegt, wo und wie Sie sich bei uns einbringen 
• Eine kontinuierliche Ansprechpartnerin, die Sie in Ihrer ehrenamtlichen Tätigkeit 

einführt, begleitet und unterstützt 
• Versicherung, Aufwandsentschädigung und Anerkennung 
• Austauschmöglichkeiten mit anderen ehrenamtlichen Mitarbeiter/innen 
• Regelmäßige Schulungen und Fortbildungen 

 
 

Handlungsfeld: Soziales          Ortsteil: Gaarden-Süd                    HNr:302/12.07.2011 
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AWO Servicehaus Ellerbek 
 

Das Servicehaus der AWO liegt in Zentrum Ellerbek. In abgeschlossenen 
Appartements haben die älteren Menschen die Möglichkeit selbständig zu 
leben und ihren Haushalt zu führen. Bei Bedarf können verschiedene 
Dienstleistungen, wie z.B. die Kurzeitpflege, in Anspruch genommen 
werden. Zusätzlich bieten viele Angebote den Bewohnern, Abwechslung, 
z.B. Diavorträge, Kaffeetrinken in Stadtteilcafe. 

 
Wir suchen ehrenamtliche MitarbeiterInnen für folgende Aufgaben: 

 
• Mitarbeit und Unterstützung in Betreuungsgruppen (niederschwelliges 

Betreuungsangebot nach § 45b SGB XI) 
• Einzelbetreuung und Unterstützung von älteren Menschen sowie demenziell 

erkrankten älteren Menschen (niederschwelliges Betreuungsangebot im 
Sinne eines Helferinnenkreises nach § 45b SGB XI) 

• Unterstützung bei der Freizeitgestaltung, die den MieterInnen des 
Servicehauses und den Gästen der stationären Kurz- und Langzeitpflege 
angeboten werden, wie z.B. Ausflüge, Feste, Spaziergänge, 
Gedächtnistraining, Sitzgymnastik, Gesprächskreise, Vorlesen, etc. 

 

 
Wir erwarten von Ihnen: 

 
• Freude am Umgang und am Kontakt mit älteren Menschen 
• Einfühlungsvermögen und Zuverlässigkeit 
• Kreativität darf gerne eingebracht werden 

• zeitlicher Aufwand: nach Vereinbarung 

 

Wir bieten Ihnen an: 

 
• Eine Kontaktperson, die mit Ihnen überlegt, wo und wie Sie sich bei uns einbringen 
• Eine kontinuierliche Ansprechpartnerin, die ihre ehrenamtliche Tätigkeit begleitet 

und unterstützt 
• Versicherung, Aufwandsentschädigung und Anerkennung 
• Austauschmöglichkeiten mit anderen ehrenamtlichen Mitarbeiter/innen 

• Regelmäßige Schulungen und Fortbildungen 
 
 

Handlungsfeld: Soziales/Pflege        Ortsteil: Kiel-Ellerbek           HNr:172/12.07.2011 
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AWO Kieler Servicehaus Mettenhof 
 

Das Servicehaus der AWO liegt mitten Mettenhof und bietet älteren 
Menschen die Gelegenheit, selbstständig zu wohnen und zu leben. Bei 
Bedarf können die Menschen verschiedene Unterstützungen 
wahrnehmen, wie z.B. die Kurzzeitpflege. Eine große Auswahl an 
Angeboten bieten den Bewohnern Abwechslung und die aktive 
Teilnahme am gesellschaftlichen Leben, z.B. Singkreise, Gesprächkreise, 
Sitzgymnastik, Ausflüge und vieles mehr. 
 

 

Wir suchen ehrenamtliche MitarbeiterInnen für folgende Aufgaben: 

 
1. Einzelbetreuung und Unterstützung von älteren Menschen sowie demenziell 

erkrankten älteren Menschen. 
2. Mitarbeit und Unterstützung in Betreuungsgruppen                                 
    (niederschwelliges Betreuungsangebot nach § 45b SGB XI) 
3. Unterstützung bei Gruppenangeboten und  Freizeitaktivitäten, z.B. 

Durchführung von Spielen, Geschichten erzählen, Gadächtnistraining, 
Singen, Ausflüge usw. 

4. Mitarbeit und Unterstützung bei regelmäßigen Flohmärkten, Basaren und 
Festen 

 
 
Wir erwarten von Ihnen: 
 

• Freude am Umgang und am Kontakt mit älteren Menschen 

• Einfühlungsvermögen & Zuverlässigkeit 

• Kreativität darf gerne mit eingebracht werden 

• zeitlicher Aufwand: nach Vereinbarung 
 

 

Wir bieten Ihnen an: 
 

• Eine Kontaktperson, die mit Ihnen überlegt, wo und wie Sie sich bei uns einbringen  

• Eine kontinuierliche Ansprechpartnerin, die Sie in Ihrer ehrenamtlichen Tätigkeit 
einführt, begleitet und unterstützt 

• Versicherung, Aufwandsentschädigung, Fahrtkostenerstattung und Anerkennung 

• Austauschmöglichkeiten mit anderen ehrenamtlichen Mitarbeiter/innen  

• regelmäßige Schulungen und Fortbildungen 
 
 

Handlungsfeld: Soziales/Pflege             Ortsteil: Mettenhof          HNr:  030/12.07.2011 
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AWO IntegrationsCenter Mettenhof 
 
Das Kieler IntegrationsCenter Mettenhof ist ein Fachdienst zur Beratung 
von Zuwanderinnen und Zuwanderer. Wir unterstützen Menschen bei 
Ihrer Integration in die deutsche Gesellschaft. Gefördert werden soll die 
Handlungsfähigkeit im sozialen, beruflichen und gesellschaftlichen 
Umfeld. Dazu gehört das Erlernen der deutschen Sprache. 
 
 

 
Wir suchen ehrenamtliche MitarbeiterInnen für folgende Aufgaben: 

 

• Mit Menschen anderer Muttersprachen Deutsch reden 

• Unterstützung bei der deutschen Sprache in Schule und Ausbildung 
(Hausaufgaben, Texte) 

• Erklären von Begriffen 
 

 
Wir erwarten von Ihnen: 
 

• zeitlicher Aufwand: regelmäßige Mitarbeit von ca. 2-4 Stunden pro Woche oder 
nach Vereinbarung 

 

 
Wir bieten Ihnen an: 
 

• Anleitung, Austausch, Gespräche 

• Versicherung 

• Fahrtkostenerstattung 
 
 
 

Handlungsfeld: Soziales                   Ortsteil: Kiel-West               HNr:  118/15.08.2011 
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Beratungsstelle Demenz und Pflege und  
Alzheimer-Gesellschaft Kiel e.V. 

 

Beide Einrichtungen begleiten demenzkranke Menschen und ihre 
Angehörigen mit vielen verschiedenen Angeboten. Es gibt telefonische 
und persönliche Beratung, Gesprächskreise und spezielle Pflegekurse, 
sowie Informationsveranstaltungen. Betreuungsgruppen für 
demenzkranke Menschen. Das Cafe Vergiß-mein-nicht und viele andere 
kulturelle Angebote. Gerade für die letztgenannten werden fortlaufend 
ehrenamtliche Helfer/innen gesucht. 
 
Im folgenen Text ist die Suche nach Helfer/innen für Betreuungsgruppen 
in ganz Kiel beschrieben: 
 

 
Wir suchen ehrenamtliche MitarbeiterInnen für folgende Aufgaben: 

 
• Betreuung und Begleitung demenzerkrankter Menschen im Team 
• wöchentliche Treffen, Dauer ca. 3 Std. 
• individuelle Betreuung von ca. acht Menschen mit Demenz im Team 
• gemeinsames Singen, Spielen und Kaffee-Trinken 

 
 
Wir erwarten von Ihnen: 
 

• Geduld 
• Lebenserfahrung  
• zeitlicher Aufwand: ca. 5 Stunden pro Woche, regelmäßige Mitarbeit nach 

Absprache mit der Gruppenleitung auch 14täglich möglich 
 

 

Wir bieten Ihnen an: 
 

• Versicherung 
• 20-stündige Basisqualifikation 
• Praxisbegleitung, hauptamtliche Leitung der Gruppe 
• Weiterqualifizierung 
• Gruppenübergreifender Austausch 
• Aufwandsentschädigung von 10 € pro Nachmittag 

 
 

Handlungsfeld: Soziales                   Ortsteil: Gaarden                 HNr:  014/19.04.2011 
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DRK Betreutes Wohnen - Seniorendomizil „Zur Eiche“ 
 

Das DRK richtet sich mit seinem Angebot für Betreutes Wohnen an ältere 
Menschen, die sich grundsätzlich noch fit fühlen, die Absicherung im Alter 
jedoch nicht dem Zufall überlassen wollen. Grundsätzlich wird die Idee des 
Betreuten Wohnens vom Leitgedanken und der Zielsetzung getragen, 
älteren Menschen mit zunehmendem Hilfebedarf sowie Menschen mit 
Behinderungen eine möglichst lebenslange selbständige Lebensführung in 
der eigenen Wohnung sowie die Teilhabe am öffentlichen Leben zu 
ermöglichen. Dabei sollen sich die Vorteile des Einzelwohnens 
(Eigenständigkeit, Individualität) mit denen des Gemeinschaftswohnens 
(Service, Sicherheit, soziale Kontakte) verbinden. 
 

 

Wir suchen ehrenamtliche MitarbeiterInnen für folgende Aufgaben: 
 

• Beschäftigung und Beaufsichtigung demenzerkrankter Menschen  
z.B. Kaffeetrinken, Biographiearbeit, Bewegung, Kreativität, Spaziergänge etc.  

 
Wir erwarten von Ihnen: 
 

• Freude im Umgang mit älteren Menschen 

• Regelmäßige Teilnahme an den Veranstaltungen 

• Lebenserfahrung 

• zeitlicher Aufwand: regelmäßig einige Stunden pro Woche  
 
 
Wir bieten Ihnen an: 
 

• Versicherung 

• Fahrtkostenerstattung, Aufwandsentschädigung 

• 20-stündige Basisqualifikation 

• Weiterqualifizierung 
 

Handlungsfeld: Soziales       Ortsteil: Kiel-Mitte  HNr: 015/09.06.2011 
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Ev. Stadtmission gGmbH - Altenhilfezentrum Heikendorf 
 

Das Altenhilfezentrum Heikendorf bietet seinen Bewohnern und 
Bewohnerinnen kompetente Pflege und ein gemütliches Ambiente.  
 

Mit ständig wechselnden Veranstaltungen wird ein umfangreiches 
Freizeitangebot gestaltet mit Ausflügen im hauseigenen Bus, 
Informationsveranstaltungen, Festen, Musik- und Dia-Abenden. 
 

 
Wir suchen ehrenamtliche MitarbeiterInnen für folgende Aufgaben: 

 
Im Bereich Altenhilfe/Soziale Betreuung suchen wir für die Bewohner im 
Altersheim und beim Betreuten Wohnen ehrenamtliche Mitarbeiter/innen für  
• Einzelbesuche 
• Gestaltung von Nachmittagen: Kino/DVD vorführen, Spiele organisieren 
• Sitzgymnastik, -tanz 
• Begleitung bei der wöchentlichen Andacht 
 

 
Wir erwarten von Ihnen: 
 

• gute Deutschkenntnisse und klare Aussprache 
• Geduld 
• optimistische Ausstrahlung 
• zeitlicher Aufwand: wöchentlich bis monatlich ca. 1-2 Stunden oder für besondere, 

zeitlich begrenzte Projekte, wie Sommerfest, Tag der offenen Tür etc. 
•  

 
Wir bieten Ihnen an: 
 

• Anleitung 
• Beratung 
• Begleitung 
• Teilnahme an Fortbildungsveranstaltungen 
• Versicherung 
• eingeschränkte Kostenerstattung, die im Einzelfall geklärt wird 
 

 
 

Handlungsfeld: Soziales/Kirche          Ortsteil: Heikendorf         HNr:  204/14.07.2011 

 



 
 
Angebote 
ehrenamtlicher Tätigkeiten 

                                                                                                                             
   

Soziales/Pflege 16 (26)         05/2012 

 
 

 

Ev. Stadtmission gGmbH - Paul-Fleming-Haus 
 

Das Pflegeheim Paul-Fleming-Haus gehört zum Altenhilfezentrum Kiel-
Mitte der Ev. Stadtmission. 
 

Das gerontopsychische Pflegeheim betreut und fördert insbesondere alte 
Menschen mit psychischen Veränderungen, Verwirrtheitszuständen und 
körperlichen Beeinträchtigungen. 
Angeboten werden Ausflüge, Feste, seelsorgerische Gespräche, 
Bewegungs- und Gedächtnistraining und weitere gesellige Aktivitäten. Zur 
täglichen Entspannung lädt ein geschützter Garten mit alten Obstbäumen 
ein. 
 

 
Wir suchen ehrenamtliche MitarbeiterInnen für folgende Aufgaben: 

 
Im Bereich Altenhilfe/Soziale Betreuung suchen wir für Demenzkranke und alte 
Menschen mit psychischen Erkrankungen ehrenamtliche Mitarbeiter/innen 
• Singen/Musik 
• Begleitung bei Spaziergängen 
• Hochbeete bepflanzen 
• Nähen und Flicken 
• Klavierbegleitung bei der Andacht 
 

 

Wir erwarten von Ihnen: 
 

• Geduld 
• optimistische Ausstrahlung 
• zeitlicher Aufwand: regelmäßige Einsätze im Umfang, der individuell abgesprochen 

werden kann 
 

 

Wir bieten Ihnen an: 
 

• Anleitung 
• Beratung 
• Begleitung 
• Teilnahme an Fortbildungsveranstaltungen 
• Versicherung 
• eingeschränkte Kostenerstattung, die im Einzelfall geklärt wird 
 

 
 

Handlungsfeld: Soziales/Kirche            Ortsteil: Kiel-Mitte         HNr:  202/09.06.2011 
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Ev. Stadtmission gGmbH - Probst-Becker-Haus 
 

Das Senioren- und Pflegeheim Probst-Becker-Haus gehört zum 
Altenhilfezentrum Kiel-Mitte der Ev. Stadtmission. Die hier Betreuten erhalten 
einfühlsame Pflege, die sich an den persönlichen Bedürfnissen und 
Gewohnheiten orientiert. Ein gerontopsychischer Wohnbereich ist speziell für 
Menschen da, die chronisch somatisch erkrankt, verändert, verwirrt und 
psychisch beeinträchtigt sind. Unterhaltsame Abwechslung versprechen 
Ausflüge, Veranstaltungen, Feste und weitere Freizeit-, Therapie- und 
Beschäftigungsangebote.  
Christliche Seelsorge und Andachten werden regelmäßig angeboten.  

Wir suchen ehrenamtliche MitarbeiterInnen für folgende Aufgaben: 
 

 
Im Bereich Altenhilfe/Soziale Betreuung suchen wir für die Bewohner in unserer 
Pflegeeinrichtung ehrenamtliche Mitarbeiter/innen 
• Vorlesen 
• Einzelbegleitung ins öffentliche Kino und zum Einkaufen  
• Begleitung zum Kirchgang 
• Gestaltung von Nachmittagen: Dias vorführen, Spiele organisieren 
• Basteln im Jahreskreis 
• Klavierbegleitung bei der Andacht 
• Gartenpflege (ca. 250 qm Staudenbeete) 
 
Wir erwarten von Ihnen: 
 

 

• gute Deutschkenntnisse und klare Aussprache 
• Geduld 
• Eine wertschätzende Einstellung 
• optimistische Ausstrahlung 
• zeitlicher Aufwand nach Absprache 
 

  Wir bieten Ihnen an: 
 

 

• Anleitung 
• Beratung 
• Begleitung 
• Teilnahme an Fortbildungsveranstaltungen 
• Versicherung 
• eingeschränkte Kostenerstattung, die im Einzelfall geklärt wird 
 
 

Handlungsfeld: Soziales/Kirche  Ortsteil: Kiel-Mitte        HNr:  201/15.07.2011 
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Ev. Luth. Andreasgemeinde Kiel-Wellingdorf 
 
Im Jahr 1953 wurde die Andreasgemeinde, vorher ein Bezirk der größeren 
Bugenhagen-Gemeinde, eigenständig. Die neue Gemeinde fühlte sich 
besonders dem Meer und den Fischern verbunden. Der Seefischmarkt und 
die Fischeransiedlung liegen auf ihrem Gebiet. Daher wählte sie für sich 
den Namen Andreas. Im Rahmen der Seniorenarbeit der Gemeinde wurde 
das Projekt „Umzugsberatung für ältere Menschen in Ellerbek und 
Wellingdorf“ ins Leben gerufen.  

 

Wir suchen ehrenamtliche MitarbeiterInnen für folgende Aufgaben: 
 

• Beratung von Senioren bei der Umgestaltung oder dem Umzug in eine 
geeignete Wohnung, 

• Begleitung bei der Wohnungssuche und bei Behördengängen 
 

 
Wir erwarten von Ihnen: 
 

• Soziale Kompetenz und körperliche Mobilität 

• Verlässlichkeit und Einfühlungsvermögen 

• Führerschein wäre wünschenswert 

• Erfahrungen im Umgang mit Senioren  

• Einsatzzeit würde sich flexibel gestalten 

 
Wir bieten Ihnen an: 
 

•  Einarbeitung 

•  Versicherung 

 

Handlungsfeld: Kirche/Soziales     Ortsteil: Wellingdorf/Ellerbek  HNr: 358/28.03.2011 
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"Grüne Damen und Herren" 
 

Evangelische und Ökumenische Krankenhaus- und Altenheimhilfe in 
Kieler Pflegeheimen 

 

Grüne Damen und Herren sind Laien, die ehrenamtlich, unabhängig und in eigener 
Verantwortung persönliche Wünsche von Patienten und älteren Menschen erfüllen. 
Ihr Anliegen ist es, sich Zeit zu nehmen für Gespräche, zum Zuhören und zur 
Erledigung kleiner Besorgungen und Hilfeleistungen. Sie tun also Dinge, zu denen die 
Hauptamtlichen in den Einrichtungen nicht immer die nötige Ruhe haben. Dabei sind 
die Grünen Damen und Herren stets darum bemüht, in gutem Verhältnis zu den 
Fachleuten in den Häusern tätig zu sein und die Kooperation zu suchen. 
 

s. auch www.ekh-deutschland.de 
 
Wir suchen ehrenamtliche MitarbeiterInnen für folgende Aufgaben: 

 
Patientenbesuche in Kieler Senioren- und Pflegeheimen 
• Gespräche führen, zuhören und vorlesen 
• kleine Besorgungen erledigen 
• Begleitung bei Spaziergängen 

 
 
Wir erwarten von Ihnen: 
 

Wir wünschen uns Damen und Herren mit freundlichem Wesen,  

• die Verantwortung tragen mögen,  

• die regelmäßig 2-3 Stunden nachmittags (Dienstags) einmal pro Woche 

• die zu Beginn der Tätigkeit nicht älter als 70 Jahre sind. 
 

 
Wir bieten Ihnen an: 
 

• Erfahrungsaustausch innerhalb der Gruppe 
• Fahrgelderstattung  
• Versicherung am Einsatztag 

 
 

Handlungsfeld: Soziales /Pflege     Kiel-Mitte, Friedrichsort     HNr: 108/28.06.2011 
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"Grüne Damen und Herren" 
 

Evangelische und Ökumenische Krankenhaus-Hilfe am  
Universitätsklinikum 

 

Grüne Damen und Herren sind Laien, die ehrenamtlich, unabhängig und in eigener 
Verantwortung persönliche Wünsche von Patienten und älteren Menschen erfüllen. 
Ihr Anliegen ist es, sich Zeit zu nehmen für Gespräche, zum Zuhören und zur 
Erledigung kleiner Besorgungen und Hilfeleistungen. Sie tun also Dinge, zu denen die 
Hauptamtlichen in den Einrichtungen nicht immer die nötige Ruhe haben. Dabei sind 
die Grünen Damen und Herren stets darum bemüht, in gutem Verhältnis zu den 
Fachleuten in den Häusern tätig zu sein und die Kooperation zu suchen. 
 

• Wir besuchen alle Patientinnen und Patienten - in erster Linie zum Gespräch und 
zum Zuhören, zu Handreichungen und kleinen Besorgungen. 

• Wir übernehmen keine medizinischen Aufgaben! 

• Wir helfen den Patienten, den Aufenthalt im Krankenhaus angenehmer zu 
gestalten. 

      s. auch www.ekh-deutschland.de 
 
Wir suchen ehrenamtliche MitarbeiterInnen für folgende Aufgaben: 

 

Patientenbesuche im Krankenhaus 
• Gespräche führen, zuhören und vorlesen 
• kleine Besorgungen erledigen 
• Begleitung bei Spaziergängen 

 

 
Wir erwarten von Ihnen: 
 

Wir wünschen uns Damen und Herren mit freundlichem Wesen,  

• die Verantwortung tragen mögen,  

• die regelmäßig an einem Vormittag in der Woche vier Stunden Zeit haben und 

• die zu Beginn der Tätigkeit nicht älter als 70 Jahre sind. 
 

 
Wir bieten Ihnen an: 
 

• Erfahrungsaustausch innerhalb der Gruppe 
• Fahrgelderstattung  
• gemeinsames Frühstück 
• Versicherung am Einsatztag 
 

 
 

Handlungsfeld: Soziales                Ortsteil: Brunswik                   HNr: 213/01.02.2011 
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"Grüne Damen und Herren" 
 

Ökumenische Krankenhaus-Hilfe am  
Städtischen Krankenhaus 

 

Grüne Damen und Herren sind Laien, die ehrenamtlich, unabhängig und in eigener 
Verantwortung persönliche Wünsche von Patienten und älteren Menschen erfüllen. 
Ihr Anliegen ist es, sich Zeit zu nehmen für Gespräche, zum Zuhören und zur 
Erledigung kleiner Besorgungen und Hilfeleistungen. Sie tun also Dinge, zu denen die 
Hauptamtlichen in den Einrichtungen nicht immer die nötige Ruhe haben. Dabei sind 
die Grünen Damen und Herren stets darum bemüht, in gutem Verhältnis zu den 
Fachleuten in den Häusern tätig zu sein und die Kooperation zu suchen. 
 

• Wir besuchen alle Patientinnen und Patienten - in erster Linie zum Gespräch und 
zum Zuhören, zu Handreichungen und kleinen Besorgungen. 

• Wir übernehmen keine medizinischen Aufgaben! 

• Wir helfen den Patienten, den Aufenthalt im Krankenhaus angenehmer zu 
gestalten. 

s. auch www.ekh-deutschland.de 
 
Wir suchen ehrenamtliche MitarbeiterInnen für folgende Aufgaben: 

 

Patientenbesuche im Krankenhaus 
• Gespräche führen, zuhören und vorlesen 
• kleine Besorgungen erledigen 
• Begleitung auf Station 

 

 
Wir erwarten von Ihnen: 
 

Wir wünschen uns Damen und Herren mit freundlichem Wesen,  

• die Verantwortung tragen mögen,  

• die regelmäßig an einem Vormittag in der Woche von 9:00 bis 12:00 Uhr Zeit 
haben 

 

 
Wir bieten Ihnen an: 
 

• Erfahrungsaustausch innerhalb der Gruppe, Schulung 
• Fahrgelderstattung und Mittagessen 
• Versicherung am Einsatztag 
 

 
 

Handlungsfeld: Soziales                    Ortsteil: Kiel-Mitte               HNr: 066/16.08.2010 
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Hospiz Kieler Förde 

 

Die Hospiz Kieler Förde sieht sich dem Grundsatz verpflichtet, 
schwerstkranken und sterbenden Menschen in ihrer letzten Lebensphase 
ein menschenwürdiges und selbstbestimmtes Leben zu ermöglichen. 
In einer wohnlichen, familiären Atmosphäre unter Mithilfe von Ärzten, 
Pflegefachkräften, Sozialpädagogen, Psychologen, Seelsorgern und 
Ehrenamtlichen erleben unsere Hospizgäste professionelle Betreuung und 
liebevolle individuelle Begleitung. 
 

 

Wir suchen ehrenamtliche MitarbeiterInnen für folgende Aufgaben: 
 
• Öffentlichkeitsarbeit 
• Hilfe im Servicebereich: Zubereitung des Abendbrots (auch an Wochenenden) 
• Mitarbeit bei Info-Veranstaltungen 
• Fundraising 
 

 
Wir erwarten von Ihnen: 
 

• Zuverlässigkeit 

• Freundlichkeit 

• zeitlicher Aufwand: nach Absprache 

• Für aktive Freiwillige ist eine Mitgliedschaft im Verein erwünscht 
 

 
Wir bieten Ihnen an: 
 

• Versicherung 

• Anleitung 

• Hospizhelferausbildung 

• Supervision 

 

Handlungsfeld: Soziales/Pflege    Ortsteil: Kiel-Schreventeich HNr: 058/05.10.2011 
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Kieler Stadtkloster - Prof.-von-Esmarch-Haus 
 

Kieler Stadtkloster - das sind acht gepflegte, konfessionell nicht 
gebundene Senioren- und Pflegeeinrichtungen in Kiel. Das "Kloster", wie 
es im Volksmund genannt wird, ist eine selbständige gemeinnützige 
Stiftung des privaten Rechts, deren Tradition bis in das 13. Jahrhundert 
zurück reicht. Alle Häuser bieten abwechslungsreiche kulturelle 
Veranstaltungen, Ausflugsfahrten, Spielnachmittage und zu besonderen 
Gelegenheiten Heimfeste. 
Das Professor von Esmarch-Haus bietet 76 pflegebedürftigen Bewohner-
innen und Bewohnern ein Zuhause in Gemeinschaft.  

 
Wir suchen ehrenamtliche MitarbeiterInnen für folgende Aufgaben: 

 

• Unterstützung bei der Kaffeetafel, beim Tanztee,  
im Singkreis 

• Begleitung bei Ausfahrten und Einkäufen 

• Besuchsdienst 
 

 
Wir erwarten von Ihnen: 
 

• Soziale Kompetenz 

• Einfühlungsvermögen 

• zeitlicher Aufwand: regelmäßige Mitarbeit von ca.2 bis 4 Stunden pro Monat 
 

 
Wir bieten Ihnen an: 
 

• Anleitung 
 
 

Handlungsfeld: Soziales                 Ortsteil: Kiel-Hassee              HNr:067/29.03.2011 
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Kieler Stadtkloster - Prof. Weber-Haus 
 

Kieler Stadtkloster - das sind acht gepflegte, konfessionell nicht 
gebundene Senioren- und Pflegeeinrichtungen in Kiel. Das "Kloster", wie 
es im Volksmund genannt wird, ist eine selbständige gemeinnützige 
Stiftung des privaten Rechts, deren Tradition bis in das 13. Jahrhundert 
zurück reicht. 
Alle Häuser bieten abwechslungsreiche kulturelle Veranstaltungen, 
Ausflugsfahrten, Spielnachmittage und zu besonderen Gelegenheiten 
Heimfeste. 
Das Professor Weber-Haus, eine Senioreneinrichtung mit 
Wohnpflegebereich, finden Sie in der Nähe des Vieburger Gehölzes, 
landschaftlich sehr schön gelegen, der ideale Ort zum Beobachten der 
Natur und zum Spazierengehen.  

 
Wir suchen ehrenamtliche MitarbeiterInnen für folgende Aufgaben: 

 

• Singen, Vorlesen, Spiele  

• Gedächtnistraining  

• Stadtfahrten 

• Begleitung bei Ausfahrten und Einkäufen 
 

 
Wir erwarten von Ihnen: 
 

• Geduld  
• Freundlichkeit 
• zeitlicher Aufwand: regelmäßige Mitarbeit von ca. 2-4 Stunden pro Monat. 

 

 
Wir bieten Ihnen an: 
 

• Begleitung bei der ehrenamtlichen Tätigkeit 

• Fahrtkostenerstattung 
• Teilnahme an Festlichkeiten 

 
 

Handlungsfeld: Soziales                   Ortsteil: Kiel-Süd               HNr:068/29.03.2011 
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Kieler Stadtkloster - Pflegeheim Haus Schwentineblick 
 

Das Kieler Stadtkloster führt als gemeinnützige Stiftung konfessionell nicht 
gebundene Senioren- und Pflegeeinrichtungen in Schleswig-Holstein. Die 
Bewohner im Haus Schwentineblick leben in selbst eingerichteten Pflege-
Appartements sowie in Pflegebereichen. 
 

 
Wir suchen ehrenamtliche MitarbeiterInnen für folgende Aufgaben: 

 
• Begleitung bei Spaziergängen, Arztbesuchen und Ausflügen 
• Mitspieler beim Skat und Bingo 
• Personen zum Vorlesen in unserer Lesestunde 
• Aktive für Spielnachmittage 
• Esshilfen für den offenen Mittagstisch 
• Besuchsdienste 
• Mithilfe in der Tagesbetreuung für Bewohner mit Demenz 
 
 
Wir erwarten von Ihnen: 
 

• Soziale Kompetenz 
• Teamfähigkeit 
• Zeitlicher Einsatz: flexibel nach Vereinbarung 
• Freude mit Umgang mit alten Menschen 
 

 
Wir bieten Ihnen an: 
 

• Versicherung 
• Anleitung durch einen Mentor unseres Hauses 
• Kostenlose Teilnahme an unseren Veranstaltungen inkl. Verpflegung 
• Kostenerstattung 
 
 

Handlungsfeld: Soziales           Ortsteil: Kiel-Dietrichsdorf          HNr: 094/30.05.2011 
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Mobiler Pflegeservice Kiel 
 

Als ambulanter Pflegedienst möchten wir Menschen, die sich nicht mehr 
völlig selbständig versorgen können, ein Leben in ihrer vertrauten 
häuslichen Umgebung ermöglichen. Unser Ziel ist es, pflegebedürftigen 
Menschen eine tatsächlich individuell angepasste Pflege im häuslichen 
Bereich anzubieten. Seit 2010 bieten wir auch Tagespflege an. Die 
Tagesgäste können sich täglich von 8:00 – 18:00 Uhr hier in der 
Einrichtung aufhalten.  
 

 

Wir suchen ehrenamtliche MitarbeiterInnen für folgende Aufgaben: 
 

• Hilfe bei Schriftverkehr, z. B. mit Behörden 

• Gemeinsames Singen und Musizieren 

• Spazierengehen 

• Basteln und Malen 

 
Wir erwarten von Ihnen: 
 

•  PKW Führerschein ist von Vorteil, aber nicht zwingend notwendig 

•  Zuverlässigkeit 

•  Zeitlicher Aufwand: regelmäßig nach Vereinbarung  

 
Wir bieten Ihnen an: 
 

• Begleitung und fachliche Anleitung  

• Schulungen 

• Fahrtkostenerstattung, Aufwandsentschädigung 

• Nette Kolleginnen und Kollegen  

 

Handlungsfeld: Soziales Ortsteil: Brunswik  HNr: 134/13.07.2011 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 


